
オホーツク管内に
お住まいの皆様へ

無料検査事業所（～2/7）

症状がある
または体調が違う

かかりつけ医 又は
健康相談センター（0120-501-507）

症状がなく
感染に不安を感じる

・特にオミクロン株感染拡大地域に
行っていたなどの方は検査を

・無料検査の実施日時等は、道のＨＰで

年末年始にかけての帰省や旅行など、人の動きが活発に
なったことに加え、オミクロン株の影響により、全国で感染
者数が急速に増加する中、本道においても急速な感染拡大の
傾向が見られています。

オホーツク管内においても、連日感染者が確認されており、
今後、新年会など年頭の行事や流氷観光シーズンの到来等に
よる社会経済活動の活発化により、感染拡大が強く懸念され
る状況にあります。

住民の皆様におかれましては、換気やマスクの着用、手指
の消毒をはじめとした基本的な感染防止行動を、今一度、徹
底いただくとともに、混雑している場所はできるだけ避け、
特に飲食の際は、感染防止を徹底している店舗を選び、 短時
間で深酒せず、大声を出さず、会話の時はマスクを着用する
など感染リスクを回避するよう改めてお願い申し上げます。

令和４年１月17日
北海道オホーツク総合振興局

感染防止行動のお願い


